ARZTLICHER
ARBEITSKREIS
RAUCHEN UND
(GESUNDHEIT E.V.

COOL & CLEVER

Nichtraucher!

Friher galt die brennende Zigarette in der Hand von Jugendlichen als Zeichen flr
Erwachsensein und Unabhangigkeit.

Vorbei!

Inzwischen ist Rauchen ein Zeichen fir Abhéngigkeit und Krankheit.

Wer nicht raucht:

@ lebt gesiinder;

@ st korperlich (sportlich) leistungsfahiger;

@ zcigt gesundes Selbstbewusstsein;

@ ist frei von Abhéngigkeit (nicht Nikotin-siichtig);

@ gibt nicht unnétig Geld aus;

@ wird nicht wegen des Ublen Tabakgeruchs von anderen abgelehnt;
@ hat bessere Berufs-Chancen.

Deshalb:
Sei cool und clever,

sag NEIN zum Rauchen!
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